Offene Vorarlbergerv
Landesmeisterschaften 2021

Ausschreibung

Gewichtheben und Olympic Weightlifting Challenge for
CrossFitter

Datum: Samstag 18.Dezember 2021 Frauen
Dienstag 28.Dezember 2021 Manner

Veranstalter: Power Sport Park Dornbirn
ZVR-Zahl 400 421 874

Austragungsort: Power Sport Park
Dr. Anton Schneider Stral3e 28b
6850 Dornbirn

Abwaagezeit: 14:00 bis 15:00 Uhr
Beginn: 16:00 Uhr
Startrecht: Teilnahmeberechtigt sind alle Athleten der OGV Vereine, sowie auch

Athleten ohne Sportpass, mit der Zielgruppe Cross Fit Athleten. Die Nenngebiihr muss
bis zum 28.11.2021 bezahlt sein.

Kampfart: Olympischer Zweikampf!
Pramierung: Der/Die drei Erstplatzierten nach der Sinclair Tabelle bekommen eine Medaille.

Der/Die drei Erstplatzierten Master nach der Sinclair/Malone Tabelle bekommen eine
Medaille. Weiters machen wir eine Sinclair Mannschaftswertung die aus vier Personen
(auch gemischt) besteht. Wir werden auch eine Wertung nach Gewichtsklassen machen,
aber ohne Medaillien.

Nennungen: Bitte die beiliegende Nennliste an den PSP Dornbirn per mail senden.
Nennliste ist bitte genau auszufiillen!
(rudolf@diem-installationen.com, Tel.: +43 664 38 42 77 2)

Nennungsschluss: Sonntag 28.11.2021
(bitte einhalten zwecks Listenerstellung und Besorgung der Preise)



mailto:rudolf@diem-installationen.com

Nenngeld:

Wettkampflisten:

Anmerkung:

je gemeldeten Teilnehmer/in 20,- € \_/

(Bei Nachnennungen ist eine Gebihr von 40,00 Euro pro Athlet/Klasse fallig)

Kreditinstitut: HYPO Vorarlberg AG
Kontowortlaut: Power Sport Park Dornbirn PSPD
IBAN: AT74 5800 0004 6900 6050

BIC: HYPVAT2B

Der Veranstalter hat dafiir zu sorgen, dass die vollstandig ausgefiillte
Wettkampfliste am darauffolgendem Werktag dem PSP Dornbirn per E-Mail
(rudolf@diem-installationen.com) Gbermittelt wird.

Die Teilnahme an den Wettkdampfen erfolgt auf eigene Gefahr.

Im Ubrigen gelten die Administrativen und Technischen Bestimmungen des
OGV in der Fassung vom Janner 2020 mit Beriicksichtigung aller danach wirksam
Gewordenen Anderungen.

Wir weisen darauf hin, dass bei dieser Meisterschaft Foto und Videoaufnahmen erzeugt
werden. Diesel Material wird auf der ULD Webseite, Facebook, der Gewichtheber-
zeitung sowie diversen anderen Medien veroffentlicht.

Mit der Nennung fir die Meisterschaft erklart sich die Athletin/der Athlet damit
Einverstanden, dass Bildmaterial von ihr/ihm auf den beschriebenen Wegen
veroffentlicht wird.

Bei der Vorarlberger-Meisterschaft konnen Dopingkontrollen durchgefiihrt werden.
Es gelten die Bestimmungen des Osterreichischen Antidopinggesetzes.

Bei jeder Austragung einer Meisterschaft ist der jeweilige Veranstalter verantwortlich,
dass ein Raum mit Tisch und Sessel, anschlieRendem WC/Waschraum und einem
Warteraum fiir die Kontrolle zur Verfligung steht.

AuBerdem miissen Getrdanke (Mineralwasser) vom Veranstalter zur Verfligung gestellt
werden.

Mit sportlichen GriRen und Kraft Frei

Power Sport Park Dornbirn
Diem Rudolf
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