Offene Vorarlberger
Landesmeisterschaften 2020

Ausschreibung

Gewichtheben und Olympic Weightlifting Challenge for
CrossFitter

Datum: Samstag 31.0ktober 2020

Veranstalter: ewichtheben Power Sport Park Dornbirn
ZVREZahl 400 421 874

ot
Austragungsoft: Power Sport Park
Dr.Anton\Schneider Stral3e 28b
6850 Dornbirn
Abwaagezeit: 13:00 bis 14:00 Uh
Beginn: 15:00 Uhr — 1. Gruppe, digf2
Startrecht: Teilnahmeberechtigt sind alle Athleten OGV Vereine, die im Besitz eines Sportpasses
mit glltiger Lizenz sind und den Altersklassen
der Allgemeinen Klasse,.U23, U20 und den Masters-Klassen angehdren. Sowie auch
N

Kampfart: Olympischer Zweika bekannten

Pramierung: Der/Die drei Erstplatzierten in jeder Alters-u. Gewichtsklasse erhalten eine Medaille!
Der/Die Sieger/Siegerin in der Allgemeinen Klasse erhélt einen Pokal!
Der/Die Tagesbeste in der Allgemeinen Klasse-U23-U20-Masers erhalt einen Pokal!
(Wertung w/m Allgemeine Klasse — U23 — U20 — Masters)
Die Teilnehmer ohne Sportpass (Cross Fitter) werden in einer separaten Gruppe
gewertet. Hierzu ist nur ein Lichtbildausweis bei der Abwaage erforderlich. Zudem wird
eine Teamwertung (bestehend aus vier Athleten) mit gemischter Zusammensetzung
durchgefihrt.
Die ersten drei Teams erhalten Sachpreise.



Nennungen:

Nennungsschluss:

Nenngeld:

Wettkampflisten:

Anmerkung:

Bitte die beiliegende Nennliste an den Power Sport Park Dornbirn per mail
bis zum 18.10.2020 senden.

Nennliste ist bitte genau auszufiillen! Passnummer & Gewichtsklasse!
(office@powersportpark.at ), Tel.: +43664 38 42 77 2)

Sonntag 18.10.2020
(bitte einhalten zwecks Listenerstellung und Besorgung der Preise)

je gemeldeten Teilnehmer/in 20,- €
(Bei Nachnennungen ist eine Geblhr von 25,00 Euro pro Athleten/Klasse fallig)

Kreditinstitut: Volksbank

Kontowortlaut: Power Sport Park Dornbirn
IBAN: AT604571001943056666
BIC: VOVBAT2B

Der Veranstalter hat dafiir zu sorgen, dass die vollstandig ausgefiillte
Wettkampfliste am darauffolgenden Werktag dem
Power Sport Park Dornbirn per E-Mail.

(office@powersportpark.at ) Gbermittelt wird.

Die Teilna
m-Ubrigen gelten die Adm
OGV in der Fassung\wvom7Ja
Gewordenen Anderungen.

Wir weisen darauf hin, dass bei diesef\Meisterschaft Foto und Videoaufnahmen erzeugt
werden. Diesel Material wird auf der POwger Sport Park Webseite, Facebook, der
Gewichtheber-zeitung sowie diversen anderen Medien verdffentlicht.

Mit der Nennun . ' Aeisterschaft erkldrt sich die Athletin/der Athlet damit

Einverstanden, s Bildmaterial von i r/ihm f den beschriebenen Wegen
veroffentlicht witd. K

Bei der VorarlbergefMeisterschaftkonne ngkontrollen durchgefiihrt werden.
Es gelten die Bestimnpungen des Osterreichis Antidopinggesetzes.
Bei jeder Austragung Meisterschaft ist derjeweilige Veranstalter verantwortlich,

dass ein Raum mit Ti uhd Sessel, anschliel
Warteraum fir die Kontrolle zur Verfligung steht.

AulRerdem missen Getranke (Mineralwasser) vom Veranstalter zur Verfligung gestellt
werden.

Mit sportlichen Grillen und Kraft Frei

Power Sport Park Dornbirn
Diem Rudolf
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